
 
 
 

Therapify wraz z BML rusza z #AKCJAMEDYK 
 

Rok 2020 dobiega końca, jednak nic nie wskazuje na koniec walki z epidemią. Słowa „chyba pójdę                               

skoczyć z okna”, „nie mogę spać po nocach” czy „mam już dość tego życia” przerażają i przygniatają.                                 

Pojawiają się między wierszami w niemal każdej rozmowie z lekarzami, pielęgniarkami i personelem                         

medycznym. 

Misją Therapify od początku istnienia była pomoc drugiemu człowiekowi. Tą wartością firma kierowała                         

się organizując #AKCJAMEDYK.  

W grudniu 2020 r., wraz z portalem Będąc Młodym Lekarzem, Therapify rozpoczęło #AKCJAMEDYK, w                           

ramach której pracownicy służby zdrowia mają możliwość umówić się na darmową konsultację                       

psychologiczną za pomocą aplikacji Therapify.  

Projekt #AKCJAMEDYK, to także ogólnopolskie badanie stanu zdrowia psychicznego medyków w dobie w                         

pandemii Sars-CoV-2. Akcja angażuje wielu specjalistów zdrowia psychicznego, którzy postanowili                   

wesprzeć medyków udzielając darmowych konsultacji. W sprawę zaangażowali się także influencerzy i                       

propagatorzy zdrowia w sieci - lekarze, pielęgniarze i ratownicy medyczni, którzy wsparli działania                         

promocyjne występując w filmie zachęcającym do skorzystania z pomocy. 

 

Więcej o #AKCJAMEDYK na stronie internetowej:  

https://therapify.eu/pl/akcjamedyk/ 
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